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1. Einfiihrung

So unterschiedlich sich Lebenssituationen
und -formen von Familien in unserer Gesell-
schaft heute zeigen, so vielfiltig finden sich
Griinde und Notwendigkeiten fiir eine Be-
treuung von Sduglingen und Kleinstkindern
aullerhalb ihrer Familien.

Eine mogliche Betreuungsform fiir Kinder
dieser Altersstufen ist die vor ca. 30 Jahren
im Rheinland konzipierte und seither stindig
weiterentwickelte altersgemischte Gruppe,
in der Kinder im Alter von vier Monaten bis
zum Eintritt in die Schule zusammen leben
und gemeinsam erzogen werden, ohne daf}
ein Gruppenwechsel nétig ist. Diese Grup-
penform geht in der Regel von einer be-
stimmten Verteilung der Kinder verschiede-
nen Alters aus, die aus entwicklungspsycho-
logischen und padagogischen Erkenntnissen
heraus festgelegt wurde.

Da jede Altersstufe die Gruppe in sich stabi-
lisiert und zugleich den Kindern Beziehun-
gen zu gleichaltrigen Spielpartnern ermdg-
licht, wurde die Altersstruktur vorgegeben.
Sie stellt den MaBstab und die Orientierung
dar, um die optimalen Bedingungen zu si-
chern, den padagogischen Auftrag dieser
Gruppe langfristig erfiillen zu konnen und
den Fortbestand dauerhaft zu garantieren.
Aus den unterschiedlichsten Griinden wird
diese Mischung nicht immer in allen Grup-
pen erreicht.

Der Ubergang in eine Betreuung auBerhalb

der Familie ist fiir jedes Kind ein besonderes
Lebensereignis. Da es sich um eine der

wichtigsten und sensibelsten Phasen in der
Entwicklung handelt, kommt der Ablosung
aus dem Elternhaus und dem Einleben in die
Gruppe eine besondere piadagogische Ver-
antwortung zu.

Im Rahmen der Beratung der Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter und Tréger der Tages-
einrichtungen wird die Aufnahme der Kin-
der in altersgemischten Gruppen (0.4 - 6
Jahre) immer wieder thematisiert. Die Erfah-
rungswerte aus den Gespriachen haben wir in
diesen Ausfiihrungen zusammengetragen,
um diese an Sie als Verantwortliche fiir die
Aufnahme von Kindern weiterzugeben.

Diese Broschiire richtet sich an Tréger, Er-
zieherinnen und Erzieher, Eltern, Jugend-
amter und die im Rahmen von Beratung und
Fortbildung beteiligten Fachberaterinnen,
Fachberater und Fachleute.

Wir hoffen, daB Sie viele Erkenntnisse aus
dieser Praxishilfe gewinnen kénnen. Teilen
Sie uns doch mit, wie die Broschiire bei
Ihnen angekommen ist. Vielleicht gelingt
sie uns das nidchste Mal (noch) besser.

. :U@M

Markus Se napka
Leiter des Landesjugendamtes Rheinland
im Landschaftsverband Rheinland




2. Gruppenaufbau

Grundsitzlich bemiihen sich Mitarbeiter,
Mitarbeiterinnen und Trager im Rahmen
der Auswahlkriterien, sowohl die Lebens-
bedingungen des einzelnen Kindes als
auch die Gruppensituation zu berticksich-
tigen.

Fiir die kleine altersgemischte Gruppe hat
ein zu starkes Abweichen von einer
altersorientierten Aufnahmeentscheidung
gravierende Konsequenzen fiir die ge-
samte padagogische Situation der Grup-
pe. Die Auslastung der Platzzahl fiir Kin-
der unter drei Jahren verschiebt sich in
solchen Fillen zugunsten der Kinder zwi-
schen drei und sechs Jahren. Die Zahl der
dlteren Kinder steigt dann in so hohem
Mafe, daB sich diese Gruppe von ihrem
Charakter her immer stédrker einer
Kindergartengruppe anndhert. Die weni-
gen Pldtze fiir Kinder unter drei Jahren
sind dann langfristig mit dlteren Kindern
belegt. Dies ist im Hinblick auf die rela-
tiv geringen Versorgungsangebote und
den mangelnden Ausbau von Pldtzen fiir
Kinder unter drei Jahren unter jugend-
hilfeplanerischen Gesichtspunkten von
besonderer Bedeutung.

Um der beschriebenen Problematik vor-
zubeugen, sollten in den Einrichtungen
Aufnahmelisten gefiihrt werden, die den
Einschulungstermin fiir das einzelne
Kind als erstes Sammelkriterium zugrun-
de legen. Die Aufnahme der Kinder auf
der Grundlage des jeweiligen Einschu-

lungstermines ermoglicht eine klare Pla-
nung des Ausscheidens und der Neuauf-
nahmen. Wenn im laufenden Jahr Plétze
frei werden, ist die Wahl des neu aufzu-
nehmenden Kindes an dieses Kriterium
gebunden.

In den Betriebserlaubnissen wird fiir diese
Gruppenform die Zusammensetzung der
Altersstufen ausgefiihrt. Die alters-
gemischte Gruppe hat 15 Plétze, von de-
nen sieben Plitze fiir Kinder unter drei
Jahren vorgesehen sind. Diese Plétze sol-
len sich moglichst auf zwei oder drei
Sauglinge und vier oder fiinf Kleinkinder
(bis drei Jahre) verteilen. Sollten die Plat-
ze fiir Sduglinge nicht belegt werden kon-
nen, so soll die Zahl der Kinder zwischen
einem und drei Jahren auf fiinf beschréankt
werden. Uberschreitungen der Gruppen-
stdrke sind in dieser Gruppe nicht mog-
lich (vgl. Betriebskostenverordnung).

In der praktischen Anwendung fiihren
diese Grundsitze zur Belegung der Grup-
pe mit sechs Schulabgangsjahrgidngen.
Sofern keine Sduglinge aufzunehmen
sind, werden fiinf Schulabgangsjahrgidnge
berticksichtigt.




Die Umsetzung kann fiir das Kindergar-
tenjahr 1997/1998 nach folgendem Bei-
spiel erfolgen:

Einschulung 1998 3 Kinder oder 2 Kinder
Einschulung 1999 2 Kinder oder 3 Kinder
Einschulung 2000 3 Kinder oder 2 Kinder
Einschulung 2001 2 Kinder oder 3 Kinder
Einschulung 2002 3 Kinder oder 2 Kinder
Einschulung 2003 2 Kinder oder 3 Kinder

6 Jahrgénge 15 Kinder 15 Kinder

Bei fehlenden Séuglingen ergibt sich fol-
gendes Beispiel:

Einschulung 1998 3 Kinder
Einschulung 1999 3 Kinder
Einschulung 2000 3 Kinder
Einschulung 2001 3 Kinder
Einschulung 2002 3 Kinder

5 Jahrgédnge 15 Kinder

Diese Strukturierung bedeutet eine
optimale Auslastung der Plétze fiir Kin-
der unter drei Jahren, sichert das Ge-
samtkonzept der Gruppe, ist padago-
gisch gut zu fithren und gibt den Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern jederzeit
den Uberblick, welcher Jahrgang bei
Neuaufnahmen berticksichtigt werden
muB.

Die beschriebene Vorgehensweise ermog-
licht die idealtypische Belegung dieser
Gruppe. Leider ist in manchen Einrich-
tungen dieses Ziel nicht erreichbar, da die
auf der Warteliste befindlichen Kinder
nicht in dem durch die vorgesehene
Altersmischung gewiinschten Jahrgang
vertreten sind.

In diesen Féllen sollte der freie Platz mit
einem dlteren Kind — moglichst der néch-
ste Einschulungsjahrgang — belegt wer-
den, um damit gleichzeitig die Moglich-
keit zu erhalten, im neuen Kindergarten-
jahr erneut nach den beschriebenen Krite-
rien die Aufnahme zu gestalten. Dies be-
deutet z.B., dal} statt zwei oder drei
Schulabgénger ein weiteres Kind in die-
ser Altersgruppe aufgenommen wird, das
jedoch in einem tiberschaubaren Zeitraum
wieder ausscheidet.




3. Analyse der Gesamt-

situation im Rahmen der
Aufnahme des einzelnen
Kindes

Neben den genannten strukturellen Vor-
gaben, die die Auswahl der aufzunehmen-
den Kinder bestimmen, bildet die Analyse
der Situation der Einrichtung und des
Kindes die weitere Grundlage, um die
Aufnahme mit Erfolg fiir Kinder und Fa-
milien durchzufiihren.

Mit dem Eintritt des Kindes entsteht ein
System mit vier Beteiligten und zu analy-
sierenden Bereichen, die in Bezug gesetzt
werden miissen:

Kind < Eltern

\
Erzieherin <—— Gruppe

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

sammeln im Gespriach moglichst viele In-

formationen zur Personlichkeit des Kin-

des, zur Situation der Eltern und fixieren

diese fiir die eigene padagogische Pla-

nung. Hausbesuche und Hospitations-

moglichkeiten konnen diesen Prozef3 un-

terstlitzen. Eine Analyse der derzeitigen

Gruppensituation und des Teams schlief3t

sich an und trégt zur Entscheidung des

Umganges mit dem Kind bei.

Analyse der Situation des Kindes

— Alter

— Geschlecht

— Geschwisterkonstellation

— Entwicklungsstand

— Vorlieben

— EBgewohnheiten

— Schlafgewohnheiten

— Temperament

— Empfindlichkeiten

— gesundheitliche Aspekte

— Rituale

— Erfahrungen in Gruppen

— bisherige Entwicklung

Analyse der Situation der Eltern

— Familiensituation

— Motivation zur Betreuung des Kinder
in der Einrichtung

— Moglichkeiten der Mitarbeit

— Berufstitigkeit

— Bedeutung der Abgabe fiir die Eltern /
Elternteile




Beziehung zu dem Kind
Probleme mit dem Kind

eigene Lebensplanung

Werte und Normen zur Erziehung
des Kindes

Betreuungsdauer / zeit

Analyse des Mitarbeiterinnenteams

Ausgangssituation bspw. neue
Kollegin, neue Gruppe,

neue Einrichtung

Auswahl einer Bezugsperson
Aufgabenschwerpunkte
personliche Zuneigung zum Kind
Zusammenarbeit mit den konkreten
Eltern

Konflikte

Fortbildungsbedarf

Analyse der Gruppensituation

Zusammensetzung der Gruppe

z. B. Alter, Geschlechter, Spiel-
partner,

Beziehungen untereinander
Konflikte in der Gruppe

Kinder mit besonderem Betreuungs-
bedarf

Auswirkung der Aufnahme dieses
Kindes in der Gruppe

Die im Rahmen der Analyse zusammen-
getragenen Informationen fiihren zu einer
konkreten Planung des Aufnahmever-
laufes fiir das einzelne Kind und bertick-
sichtigen alle Individualitéten aus dem
genannten Bezugssystem.

4. Verlauf der

Eingewohnungsphase

(in Anlehnung an: Laewen, Hans-Joachim)

Die Gestaltung der Eingew6hnungsphase
gilt als ein wichtiges Qualitidtsmerkmal
fiir die Arbeit in einer altersgemischten
Gruppe. Die zeitweise Trennung von
vertrauten und die Hinwendung zu unbe-
kannten Personen verlangt dem Kind eine
extrem hohe Anpassungsleistung ab. Auch
fiir die Eltern ist dieser Schritt mit Fragen,
Sorgen und Unsicherheiten verbunden.
Deshalb bendtigen alle Beteiligten Zeit,
um diesen Prozef zu durchlaufen. Soll

die Eingewohnungszeit optimal gestaltet
werden, so ist idealtypisch von einer
Dauer von zwei bis vier Wochen aus-
zugehen.

Sinn und Ziel der Eingew6hnungphase

ist die allmidhliche Losung von der vertrau-
ten Bezugsperson und der Aufbau einer
stabilen Beziehung zu der padagogischen
Kraft in der Gruppe, die zunéchst seine
Bezugsperson sein soll. Auf der Grundlage
der Informationen des Aufnahmegespréchs
mulf die Entscheidung getroffen werden,
wer diese Bezugsperson in der Gruppe sein
soll. Thre Aufgabe ist es, das Kind bei der
Eingewohnung zu begleiten, das Vertraut-
werden zu erleichtern und die Beziehung
zu den Eltern des Kindes aufzubauen. Be-
reits im Aufnahmegesprich sollte den El-




4.1

tern deutlich gemacht werden, welche Be-
deutung diese Phase hat und daf3 ihre An-
wesenheit unbedingt erforderlich ist.
(LaBt sich das nicht realisieren, sollte eine
andere — dem Kind vertraute Person — die
stiitzende Funktion iibernehmen.)

Im wesentlichen lassen sich vier Phasen
unterscheiden:

Phase der ersten Kontaktaufnahme
Dauer: ca. 3 - 5 Tage

In dieser Phase sollte sich das Kind jeden
Tag fiir einen kurzen Zeitraum — etwa
eine Stunde mit einer allm&hlichen Stei-
gerung auf zwei Stunden — mit seiner
Bezugsperson im Gruppenraum aufhal-
ten. Wichtig ist es, dem Kind die Initiati-
ve zu iiberlassen. Das Kind sollte auf kei-
nen Fall gedridngt werden, etwas zu tun
oder sich von der Bezugsperson zu ent-
fernen. Die Bezugsperson sollte passiv
sein und nicht in das Gruppengeschehen
der Kinder eingreifen. Ihre Aufgabe ist
es, ihrem eigenen Kind zu zeigen, daf sie
da ist, wenn es sie braucht.

Die padagogische Kraft versucht behut-
sam, zunéchst Blick- bzw. erste Spielkon-
takte aufzunehmen. Es sollten aber noch
keine Trennungsversuche unternommen
werden, auch dann nicht, wenn sich das
Kind sofort und problemlos der Gruppe
und den Aktivitdten dort zuwendet.

4.2

4.3

Phase erster Trennung
Dauer: ca. 5 Tage

In dieser Phase kann eine kurze Trennung
versucht werden. Dabei ist es wichtig, die
Reaktion des Kindes genau zu beobachten,
wenn die Bezugsperson den Raum verlaf3t.
Wichtig ist es, daB sie sich verabschiedet
und den Raum auch dann verladfit, wenn
das Kind protestiert. Zeigt es keine Reak-
tionen oder 146t es sich von seiner Erziehe-
rin schnell beruhigen, sollte die
Trennungsphase etwa 1/2 Stunde betragen.
Die Bezugsperson sollte sich aber auf je-
den Fall in der Einrichtung aufhalten. Laft
es sich nicht beruhigen oder zeigt es Ver-
halten, das darauf hinweist, daf} die Tren-
nung noch nicht verkraftet wird, sollte die
Bezugsperson nach kurzer Zeit wieder in
den Gruppenraum kommen.

In dieser Phase wird sich herauskristalli-
sieren, wieviel Zeit dem Kind fiir seine
Eingewohnung eingerdumt werden muf.

Phase der ersten Ubernahme der
Versorgung und Pflege des Kindes
durch die pidagogische Kraft

In dieser Phase sollte die padagogische
Kraft in Anwesenheit der Bezugsperson
das Kind fiittern, wickeln etc. und als er-
ste auf das Kind reagieren. Die Zeitrdu-
me, in denen das Kind in der Gruppe
bleibt, konnen jetzt vergroBert werden.




4.4

Moglichst sollte die Bezugsperson noch
in der Ndhe oder in Rufbereitschaft sein.
Oft ist es hilfreich, ein Abschiedsritual zu
entwickeln. Unabhingig vom Alter des
aufzunechmenden Kindes sollte es etwas
bei sich haben, das an ,,zu Hause* erin-
nert: ein Kuscheltier, eine Puppe 0.4.

Phase des ersten Verbleibs in der Ein-
richtung ohne seine Eltern

Diese Phase ist erreicht, wenn das Kind
fiir die erforderliche Betreuungsdauer ver-
bleiben kann. Auch in dieser Zeit wird
das Kind oft noch Abschiedsschmerz zei-
gen, aber seine Erzieherin akzeptieren,
sich schnell trosten lassen und den Kon-
takt zu ihr suchen.

5. Schlulbemerkung

Die Eingewohnung ist die Grundlage
fuir das Gelingen des Erziehungsprozes-
ses, weil in dieser Zeit die Weichen fiir
den Aufbau tragfihiger Beziehungen

zu den padagogischen Kréften in der
Einrichtung gestellt werden. Es steht

zu jeder Zeit sowohl die generelle
Lebenssituation als auch die aktuelle
Situation des Kindes im Mittelpunkt aller
konzeptionellen Planungen und aller
padagogischen Handlungen. Nur so 143t
sich der Anspruch des Gesetzes iiber
Tageseinrichtungen fiir Kinder verwirk-
lichen, jedes Kind seiner Individualitét
entsprechend zu betreuen, zu erzichen
und zu fordern.
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